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Namasté, donors, sponsors & sympathisanten,

— NP In 2011 waren we laatst
Chitre, Myagdi* . samen in Nepal, mijn
district (2350m) grote broer en ik. Hier-
mee begin ik mijn nieuws-
brief want Filip waarmee
ik 40 jaar samenwoonde
is niet meer. Mijn stille
vennoot is nu voor eeuwig
stil maar dwaalt gelukkig
nog in onze hoofden. On-
dertussen vliegt de we-
reld langzaam in brand en
leven miljarden op onze planeet in overlevingsmodus. Anti-corruptie ver-
kiezingen in Nepal na de Gen Z opstand maar de ellenlange wachtrijen
voor een paspoort naar het buitenland zijn nog langer dan ooit ervoor!
Zo'n mooi land, Nepal, en toch is elders slavenarbeid verrichten voor ve-
len hun enige toekomstperspectief. Nepal kan floreren maar de wereld
moet een beetje meehelpen, zonder geopolitieke spelletjes en dwang-
middelen. Wij als kleine 4% Pijler proberen toch ons ding te doen, zoals:

e Sahodar Hospitaal in Lamjung heeft een trainingscentrum en een
nieuw X-Ray, diverse labo- en dentaal apparatuur bij.

o Tientallen scholen en enkele dorpen bezocht met ons Bsure-team
voor gratis medische en tandverzorging.

e Onze vaste tandartspraktijk draait na een jaar op volle kracht
met eerlijke prijzen en gratis voor minderbedeelden.

e Ons Studiefonds blijft schoolkinderen begeleiden en huisvesten.

e Ons Noodfonds kon met kleine hulp hier en daar ook een oude
man aan een beenprothese helpen.

e Himalayan Projects eventjes verhuisd naar Oekraine.

e School- en andere acties in Vlaanderen.

In 2025 konden we met jullie steun aardig wat werk verzetten. Ondanks
de wereldpolitiek blijven we als 4% Pijler cruciale hulp bieden aan dit
prachtige Himalayaland Nepal.

Met vriendelijke groeten
van het Bsure-team, o.l.v.
Paul  Vande  Moortel.
Hierna volgt ons gedetail-

leerd verslag:

Tandartspraktijk en mo-
biele schoolkampen:




Een trainingshal voor het Sahodar hospitaal in Lamjung district.

Na al de perikelen van verleden jaar met het mislukt
programma in Hemja (zie vorige nieuwsbrief) kon-
den we toch een deel van de toelage verkregen van
een toelage van de Provincie West-Vlaanderen her-
bestemmen naar betere oorden.

Het trainingscentrum kwam op de oude locatie van
het Sahodar hospitaal in Rainas waar zich de ver-
blijfslokalen bevinden voor de niet-lokale staf en
bezoekende specialisten. Dit realiseerden we door
een renovatie van het oude operatiekwartier.

Hier zullen thans alle vergaderingen en staf-mee-
tings plaatsvinden alsook frainingssessies. Dit be-
tekent een ontlasting van de huidige ziekenhuis-
lokalen waar thans minder storingsfactoren huis-
vesten voor de interne en bezoekende patiénten.

Aanvullend kunnen de lokale middenveldorganisa-
ties deze infrastructuur gebruiken voor allerlei
programma'’s en bijeenkomsten. Het beheer en on-
derhoud wordt gegarandeerd door het gemeen-
schapshospitaal met eigen middelen.

Her-bestemde en gerenoveerde oude opera--
tiekwartier van het voormalig hospitaalget
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Alsook een digitale X-Ray en labo-, dentaal
materieel voor dit Sahodar hospitaal.

We verbeterden intussen ook de medische kwaliteit en permanen-
tie van dit hospitaal door een gloednieuwe en digitale X-Ray aan
te kopen en te installeren.

Hierdoor geen omslachtige foto-ontwikkeling meer met een af-
tandse installatie die meer uit dan in werking was wegens ontbre-
ken vervangingsstukken en de verre, dure verplaatsingen van
technici uit de hoofdstad Kathmandu. Zo worden er per dag maar
liefst 10 X-Ray foto's genomen en heeft al 25% van de bevolking
hiervan nut gehad.
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Met de steun van de stad Brugge dan weer konden we dringende medische apparatuur aanschaffen voor het zie-
kenhuislabo. Zo werd er een elektrolyten toestel aangekocht voor analyse van mineralen en zouten voor zenuw- en
spierfuncties alsook de vochtbalans en zuurgraad van bloedstalen. Tevens werd een biochemisch analyse toestel
geplaatst die specifieke chemische stoffen opspoort voor ziekte detectie en vooral betreffende lever- en nier-
functies.

We blijven verder contact houden met dit hospitaal en houden er regelmatig gratis tandkampen met ons Bsure-
team (zie een volgend artikel). Ook verwijzen we er soms arme patiénten heen die we via ons Noodfonds de nodige
gratis behandeling willen aanreiken.
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Onze tandartspraktijk na 1 jaar flink op dreef.

Op 6 december 2024 openden we onze codperatieve tandartspraktijk met Nepa-
lese personeel. Deze vaste praktijk biedt alle tandzorg aan democratische prijzen
en ook gratis als het moet via ons Noodfonds.

Na opstartperikelen met o.a.; een dringende wijziging van tandarts die niet mee-
hielp met de ambulante kampen. Onze praktijk is immers ook de uitvalsbasis voor
ons Bsure-team die regelmatig scholen en dorpen bezoekt met gratis tandverzor-
ging maar net zo goed ook voorlichting met zelfs gratis tandenborstel set.

De teller staat intussen op 878 behandelde patiénten ter plaatse. Een deel hier-
van zijn gescreende patiénten op onze mobiele kampen die we naar onze praktijk
uitnodigden voor meer intensievere behandelingen.

Op de foto's stellen we onze staf voor: Richa Paudel, onze nieuwe tandartse; Sasina
Purja, onze verpleegster van onze voormalige medische post in Chitre, Myagdi en Pra-

mila Durga, pas afgestudeerde hygiéniste. Allemaal vrouwen aan het werk dus. Het driekoppig bestuur is helaas
volledig mannelijk waarvoor onze oprechte excuses. Alvast een verbeterpunt voor de toekomst dus.

In Nepal heeft de opkomst van zoete dranken en snoep een steeds grotere impact op de kwaliteit van hun gebit.
En, het moet gezegd. Ze zijn zich nochtans heel bewust van het belang van een mooi gebit en het regelmatig
tandenpoetsen is diep ingeworteld. Des te groter het probleem voor de financieel zwakkeren onder hen. De
schaamte is niet te onderschatten. Het is ook een volk dat graag lacht en dan valt een slecht gebit des te meer op.

Over de jaren heen mochten we ook heel wat (medische) spullen ontvangen om naar de
Himalaya te sleuren. Vroeger konden we nog redelijk gemakkelijk een foegift in aantal
kilo's overgewicht versieren. Nu helemaal niet meer. Klein materiaal kan in de eigen valies
maar de rest? Onze garage geraakt overvol.

Tijdens een netwerkevenement met collega 4% Pijlers kwam ik in kennis met Hein Samyn,
diaken die samen met het Rode Kruis in Tielt, West-Vlaanderen 3 keer per jaar een
groot konvooi opzet van o.m. ambulances, ziekenhuisapparatuur, medicijnen
ontsmettingsmateriaal enz..om aan het Rode Kruis van Oekrdine over te dragen. Dat gaf
ons het idee om onze voorraad beter door te geven waar het dringend nodig is (wapens
kopen we niet). Drie maal per jaar reist dit konvooi naar Polen af waar aan
de grens alles wordt overdragen. Zo hopen we indirect ook een beetje
oorlogsslachtoffers van ginder een duwtje onder de riem te geven.




Met het Bsure-team op
mobiele kampen.

Nu onze tandartspraktijk stevig
verankerd lijkt hebben we alsmede
een goede uitvalsbasis gecreéerd
om overal ten lande mobiele kam-
pen te houden. Onze vaste staf
bedient tweewekelijks de scholen
in de omfrek met check-ups en
voorlichting. Eenvoudige extrac-
ties (doorgaans loszittende melk-
tandjes) worden ter plaatse uitge-
voerd. Complexere behandelingen
kunnen dan in onze vaste praktijk
uitgevoerd worden. Ook die be-
handelingen blijven gratis voor schoolkinderen. De ouders van
schoolkinderen uit openbare scholen krijgen dan weer een fikse kor-
ting want zij behoren tot de financieel zwakkeren.

Bij verre verplaatsingen is de chauffeur uit Belgié van dienst (Paul,
yours truly) die met zijn pick-up eender waar geraakt. Hopelijk kun-
nen we in de toekomst ooit een eigen mobiele wagen aanschaffen om
gans het jaar te kunnen rondtoeren en ons gerief erin te placeren
zonder steeds maar weer in en uit e moeten laden. Dromen.

Mobiel hebben we dit jaar meer dan 3000 patiénten geholpen en daar
zijn we toch wel wat trots op. De kroon op ons vrijwilligerswerk was
een week lange uitstap naar Phulbari, Darbang in Myagdi district op
6 uur rijden en ook deels off-road waar we niet alleen een fandkamp
maar ook medisch kamp hadden.

Op de foto's ziet u hoe wij op uitnodiging van de lokale Chhahaara
Youth Club in enkele dagen meer dan 450 patiénten behandelden met
onze eigen verpleegster en hygiéniste aangevuld met hiervoor speci-
aal ingehuurde extra 4 tandartsen, een dokter, apotheker en assis-
tent. De jeugdclub had voor ons een lokaal hotel gereserveerd en ze
brachten mensen aan van wel 4 uur jeep rijden ver. Hun vrijwilligers
zorgden voor de begeleiding en logistiek waarvoor we immer dank-
baar blijven.

Noot: Om maar eens te duiden hoe het er soms echt aan toe gaat: de
eerste dag arriveerden wij met ons
beperkt team met 1 tandarts. Ze
hadden intussen wel al 400 inschrij-
vingen dus panikeerden we toch wel
wegens niet haalbaar. Dr. Jan Dry-
hoel kon in het verleden met zijn mi-
litaire opleiding wel supersnel en efficiént werken. Onze pas afgestudeerde tand-
artse is nog lang niet op kruissnelheid. 's Avonds en tientallen telefoontjes verder
vonden we nog gegadigde tandartsen om ons kamp te vervoegen. Alleen moest ik
(Paul) hen wel gaan oppikken in de centrumstad Beni 2 uur of f-road ver. De volgende
morgen ben ik dan vroeg gestart om dan een 2 uur vast te zitten want de weg was
bedolven door een landverschuiving (doodnormaal tijdens de laatste moessonwe-
ken). Uiteindelijk kon ik dan 4 extra tandartsen aan de bushalte oppikken om terug
naar onze standplaats te rijden zonder wegversperringen deze keer.

Toemaat je: Richa Paudel, de ingehuurde tandartse werd na deze 5-daagse kamp meteen in vaste dienst genomen.
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Maar dit was niet ons enig kamp. Met onze wagen (en pannes
onderweg) trokken we naar een tiental scholen waarvan enkele grote
scholen maandelijks bezocht werden. We bezochten heel wat scholen
en dorpen alsook een rusthuis met enkele voorbeelden. Deze
programma’s worden hoofdzakelijk gefinancierd met individuele
donaties aangevuld met grote giften van ondermeer de Lionsclub
Meetjesland uit Eeklo en de Fatima
school uit R'dam, waarvoor dank.

Bij de christelijke organisatie
‘Mission of Hope' voor straat-
kinderen nabij het buspark in Pokhara boden we ook
een gratis kamp.

himalay;{mt&org Een bijzondere school is de Shree Shahid Smriti
ng\g\“(; NE@( Secondary School gebouwd na de burgeroorlog voor

oorlogswezen. Hier verblijven 300 kinderen in de
hostel en komen er ook nog 300 uit de omgeving die bij
familie terecht kwamen. Maandelijks trekken we hier
naar toe en schonken 300 nieuwe dekens voor de
internaatkinderen tijdens de jaarlijse sportdag met
ook frouwtrekken en een bijhorend dansje.

TR RET R TTIN
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Ook in Ranagaun waren we opnieuw van dienst. Ook een
vrouwtje van in de 94 kwam aan de beurt. Vroeger hielpen
we hier met Corona preventie encomputers voor de
basisschool. Ons dental en medisch kamp was hier heel
welkom. Op deze kampen laten we doorgaans ook heel wat
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medicijnen achter zodat de medische hulp nog een
tijdje verder doorgaat wanneer wij al naar onze
volgende stop vertrokken zijn. In de toekomst
zouden we voor dit dorp voldoende drinkwater
voorzien met aardbevingsbestendige
voorraadtanks en pijpleidingen naar alle huizen.

ELLKQ""A(':’A'B Scholen in de buurt konden we
E"“""‘"”“""“"ukhm-!s.x.ﬁ bedienen wanneer onze auto niet

CHECKUP CAMp beschikbaar was en zo kwamen
ondermeer Marigold, 6yan Gaun, St-
Mary's and de Wel-Known Academy
secundaire scholen in Pokhara in

aanmerking voor meerdere bezoeken.

Met de steun van de Provincie West-
Vlaanderen kochten we een draagbare
X-Rayapparaat aan om ook op kamp de
juiste diagnoses te kunnen stellen.

Provincie ‘:
West-Vlaanderen

Door mensen g(*dr(‘v(‘n
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Ons Studiefonds.

Na de overname van een aantal hostelkinderen uit het opgedoekte Neder-
landse hostelproject blijven we zorgen voor een aantal kinderen die niet
terug naar hun familie konden of bijkomende steun behoeven.

De zussen, Manisha (22jr), Bandana (13jr, links) en Sofia (10jr, links) wo-
nen samen in fwee huurkamers in Hemja, Pokhara. Hopelijk blijft ze goed
voor haar zussen zorgen want ze werkt wat veraf in een hotel inde toeris-
tenbuurt op 10km afstand. Zeker 's avonds hebben de kinderen zorg en
gezelschap nodig. Voor Bandana met haar bijzonder voetbaltalent en haar
voetbalteam kochten we een ganse nieuwe outfit met ons logo.

Tets verderop woont
Esther (6jr, links foto)
bij haar mama die in een gratis huisje
van de gemeente woont en alle dagen
zand en stenen uit de rivier sleurt voor
de wegenbouw. Haar man heeft intussen
het drinken opgegeven en lijkt zijn ver-
antwoordelijkheid weer op te nemen.
We betalen nog haar de schoolkosten
en houden ook een oogje in het zeil.

Aisha (15jr, links foto) die nabij

Kathmandu bij familie terecht kon is nu bij een an-
dere nonkel die zelf projecten beheerd en aldus de
zorg op zich neemt. We proberen contact te houden.

Deepen (15, rechts), onze bijtijds verloren zoon, is nu
eindelijk goed terecht gekomen bij een halfbroer die
een winkel heeft in Kathmandu en financieel sterk ge-
noeg staat om voor hem te zorgen. Hij gaat infussen
ook naar school en we wensen hem succes.

Dan hebben we er ook nog een nieuw succesnummer
bij. Arm maar helemaal niet dom. Sneha (foto |
links) is nu 17 jaar en bij de allerbeste studen- \\

ten afgestudeerd aan het lager middelbaar.

Door haar bijzonder talent mocht ze reeds vervroegd aan de verpleegsterstudie
van 3 jaar beginnen in de Charak Medical College in Pokhara. Na haar jeugd in een
hostel te verblijven verhuisde ze nu naar het Charak schoolinternaat. Hier wordt
ze als eerstejaars strikt opgevolgd en mag o.a. geen gsm gebruiken in het internaat.
Pas om de tfwee weken mag ze een dagje uit met gsm. Deze strikte regel om de
eerstejaarsuitval fot een minimum te herleiden. Haar voorkeur was dokter te wor-
den maar helaas is dit ook voor ons te duur. Jammer, maar realiteit.

Laatst is onze oudste studente aan de beurt: Devi Thapa, moeder en vrijwilligster
sociaal werk. Zij volgt nu een drie jarencursus tandarts hygiénist om later in onze
praktijk en mobiele kampen te werken.

Met financiéle steun van de gemeente Beernem
deelden we ook educatief materiaal uit aan tal van
arme kinderen in diverse rurale basisscholen die we
bezochten tijdens onze Bsure-team mobiele kam-
pen alsook dekens voor de internaat studenten van
de wezenschool wat we eerder al meldden.

GEMEENTE
© BEERNEM .




Noodfonds

Doorgaans dient dit voor kleine donaties hier en daar voor hoofdzakelijk medicijnen en kleine
hospitaal ingrepen voor arme mensen die we tijdens ons verblijf en reizen tegenkomen.

Af en toe moeten we serieus tussenkomen voor grote ingrepen die soms ook een mooie ervaring met zich meebrengt:
Sher Bahadur Ale, een oudere man van 76 jaar die samen met zijn vrouw eenzaam op een heuvel woont zonder buren,
asfaltweg of medische hulp nabij (foto rechts). Ze leven van kleine landbouw (overlevings-) en collecteren hun eigen
water tijdens het regenseizoen. Een eenvoudig maar financieel arm gezin die toch gelukkig leven zonder klagen of
zagen. Een ongeluk zit echter soms in een klein hoekje.

Tijdens zijn dagelijks veldwerk liep hij in 2024 een kleine schram op die onbehandeld bleef. Immers is er ook
medische zorg te bespeuren en centen om uren met een bus naar de grote stad te
rijzen heeft hij niet. Helaas infecteerde die wonde en resulteerde in gangreen
waarna zijn onderbeen moest afgezet. Vreselijk en dat ook zonder centen om dit
te bekostigen. Gelukkig konden wij via een vriend-apotheker tussenkomen en zijn
amputatie in 2024 bekostigen. Na herstel vertrok hij terug naar zijn huisje op de
heuvel waar hij veelal boven op zijn kamer verbleef wegens niet meer mobiel en niet
meer van de jongste.

Dit jaar echter konden de volgende stap zetten: zijn mobiliteit teruggeven en zijn
vrouw ontlasten om het ganse huishouden en boerderij alleen e moeten bewerk-
stellen.

We zijn hem zelf gaan bezoeken in zijn huis
met de meest extreme off-road ervaring ooit
waarbij ook mijn Nepalese medereizigers een
constante stroom '‘Oh, my God' uitriepen.
Letterlijk door de jungle op een volledig
overwoekerd oud tractorpad moesten we
manoeuvreren om nabij zijn heuveltop te
geraken (zie foto bovenaan). Ik was een
aantal dagen voordien door mijn rug ge-
schoten tijdens het laden van de auto
voor ons medisch kamp en kon serieus
afzien om mijzelf de laatste honderden
meters op de rotsblokkentrap te hijsen.
e Luxe toeristentripjes zijn dit niet.
Gevafigen op
dieping van zijn boerderijhuis. We brachten hem naar het Green Pastu-
N R res hospitaal tegenover ons hoofdkwar-
tier waar hij een maand lang ver-
bleef en een orthopedisch been aan-
gemeten kreeg. Zo konden we
niet alleen hem maar ook zijn
vrouw gelukkig maken. Hij kan
nu terug zelf onafhankelijk
stappen en met zijn vrouw hun
gewoon leven leiden. Deze
kleine verhalen die eenvoudige
mensen heel gelukkig maken
zijn voor ons heel motive-
rend.

Speciale dank voor de ex-
tra steun van enkele indi-
viduele sponsors om dit
verhaal naar een mooi
einde te brengen.




Toekomstdromen/plannen

Bijna 30 jaar dromen we van verbeteringen in de Himalaya, niet om een kopie van bij ons te maken, maar om mensen
minimum aan structurele infrastructuur te garanderen en aldus een eerlijke kans te geven in deze steeds competi-
tievere wereld. Met scholen, toegang ot drinkwater en medische zorg werken we aan deze basisbehoeften en
liefst in de wat afgelegen dorpen en valleien waar vooruitgang nog trager komt.

Er is intussen een nieuwe regering onder een nieuwe wind verkozen in Nepal. Hopelijk worden de schaarse middelen
eindelijk aan het werk gezet voor de velen en niet voor enkele goed geplaatste gelukkigen aan de kassa.

Wij gaan onverminderd verder zonder op anderen te wachten. Aardbevingen, burgeroorlogen, klimaatveranderin-
gen, politieke onrust, corruptie houden ons alsnog niet tegen. Al zijn er moeilijke momenten om de motivatie hoog
te houden. Onze vaste sponsors echter houden ons op de been. Want jullie steun moet goed beheerd.

Hier volgt ons verlang- of droomlijstje naargelang:

Voor het landelijke Thaprek hopen we een 4x4 ambulance
aan te schaffen. Nu moet dringende hulp via de bus (6 uur)
of een jeep-taxi van ver komen en terug naar het hospitaal
in Pokhara. Te duur voor de meesten en dikwijls te laat.

Ook voor onze mobiele medisch kampen zoeken we iets
vergelijkbaar om het ganse jaar eender waar ons
lokale Bsure-team te kunnen inzetten.

Ranagaun dan weer, heeft amper nog water we-
gens oude lekkende tanks en beschadigde leidin-

gen naar niet eens alle
huizen van dit agrarisch
dorp. Net zoals we al in
Siling en Salanggiri deden willen we hier iets ge-
lijkaardig op poten zetten. Het bronwater is in-
tussen getest en veilig bevonden. Tja, nu enkel
nog sponsoring vinden en zo verder een stukje op
weg naar een ideale wereld. Niet?

HAPPY FAREWELL

PALUL YANDE MOORTEL SIR
REGARDS,
NAYA GAUN DENTAL
[\



Ondertussen bij ons in Belgié.

In Belgié wordt het steeds moelijker om geinte-
resseerde scholen en verenigingen te vinden.
Heeft de wereldpolitiek hier iets mee te maken?
Zijn we hier arm geworden? Koffiedik kijken voor
ons. Nochtans is niet alleen sponsoring maar even-
goed bewustmaking en sensibilisering belangrijk bij
onze bevolking en vooral onze school jeugd.

Toch mochten we dit jaar opnieuw op de gulle steun
rekenen van Sint-Rembert Instituut Torhout en ; :
de vrije basisschool de Leeuw in Zedelgem. Info- .y f x ¢ J :
stands hadden we enkel op het GROS-festival in N VBS132 Leeuw, 'Zedelg
Oostkamp en het Brugse 'Feest in 't Park’, want o T A .
ook deze evenementen slinken zienderogen.

em

Nieuws van onze joint-venture: Aasha Project in Thimi.

e  Zij helpen in educatie, microkredieten en noodhulp: zie www.project-aasha.webnode.nl.

Wat staat er allemaal op stapel in 2026 in Nepal?

¢ On Bsure-team met Nepalese staf van de Nayagaun Dental Clinic in Pokhara

%‘Eg;’::; cﬁ"‘g;'_’::% blijft onve.r'minderd gra’ris ‘randzor‘gkafnpef\ organiseren in. yoor‘al oPenbar'e

scholen. Hier wordt uiteraard ook voorlichting gegeven en krijgen de kinderen

een tandenborstel set. Thans beginnen we ook met het zelf maken van infopane-

len die we in de bezochte scholen willen achterlaten voor permanente voorlich-
o ting. En we hopen uiteindelijk onze eigen 4x4 aan te kunnen schaffen.

me— e We blijven samen werken met het gemeenschapshospitaal Sahodar in Lamjung.

¢ Via ons Studiefonds gaan we onze gesponsorde kinderen verder ondersteunen.

@ = £ % Enkele doen het bijzonder goed en daar zijn we gelukkig mee. Ook startten we
@ b4 reeds met het uitdelen van warme kledij aan arme kinderen.
\ e Het Noodfonds blijft actief voor doorgaans medische kosten van zwakkeren.
W NAYAGAUN DENTAL W e Voor het Tharpek dorp in Tanahun district hopen we voldoende sponsoring voor
araion3 Seeat

hun eigen ambulance te vinden.
e In Ranagaun zouden we graag een groot waterproject aanvangen voor meer dan
i s v o 300 huishoudens met voldoende opslagtanks en leidingen naar alle huizen.
i ol e We blijven maar hopen op vrijwilligers om ons educatief en medisch werk in de
Himalaya fe versterken.
e Yokin Gurung is een jonge Nepalese vlogger die ons nu wat bijstaat met filmpjes
en aankondigingen op sociale media. Geheel vrijwillig waarvoor dank.

Pokhara-15, Nayagaun 9769486618, 9701541911

Plannen in Belgié in 2026.

e Met onze infostand op 24 mei op het Ezperando festival in Bornem, op 27 juni
op het Feest in 't Park in Brugge, op 12 juli in Oostkamp en elders misschien.

o Netwerken is een manier om bij te blijven en bij te leren. We zijn lid van de
4% Pijler vereniging (11.11.11, nu 11.be) en de Brugse Mondiale Raad.

e We zijn alweer een tandartspraktijk beloofd wegens pensionering tandarts die
we graag ophieuw richting Oekraine willen sturen, halfweg naar onze Himalaya.

Samen kunnen we het verschil maken voor minimale basisvoorzienin-

gen voor de oer-culturen in de Himalaya, meer bepaald: Nepal!
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http://www.project-aasha.webnode.nl/

Hoe Uw steun dit alles mogelijk kan maken:

Financiéle steun kan door storting op BE14 3800 1081 6783.
Vanaf €40,00/ jaar krijgt u 30% terug via het fiscaal attest.

Keuze te over en
maak een verschil:

Samen ervoor blijven gaan.

Eénmalige donaties helpen
ons Noodfonds spijzen voor

dringende medische bij -
Sponsor een school- stand.

kind. Dit kan bv. @

€25,00 per maand.
N J

Steun ons medisch
programma. Goed
voor de gezondheid.

N

In deze rouwperiode wens ik toch allen
bedanken die ons financieel en ook
mentaal ondersteunen. Ook onze staf
en vrijwilligers in Nepal zoals er zijn:
Shankar, Lokesh, Devi, Sasina, Pra-
mila, Richa en Yakin. Zij helpen mee
samen een verschil te maken.

Dokters en tandart-

sen gezocht voor ons ) )
Groetjes van Paul, Nita, Ohm en het

Reis naar Nepal en ook ganse Bsure-team met de allerbeste
wensen en een goede gezondheid en
veel geluk. Namasté.

Bsure-team in Nepal.

N

onze projecten bezoe-

ken? Welkom! Contac-

teer ons voor raad en
daad.

En wat nadien?
Maak ons erfgenaam.
Eeuwige dank.

Info-standen voor
evenementen.

U bent al sponsor? Help ons met mond-aan-
ul eclame of geef deze nieuwsbrief door

niet aan betaalreclame! In memoriam.

FILIP VANDE MOORTEL.

Broer, huisgenoot en medebe-
stuurslid (15/6/1956-
3/3/2026).

ooruscholen.of.evenementen?
ek sturen wij u d:e graag op.

—Meer-inf - MVW'hfmaTayan r Jects org & www. face-

book.com/HimalayanProjectsVZW of www. face-
, book.com/profile.php?id=100066628386287.

Gepensioneerd banketbakker en
koekebrood zijn favoriet en
zelf immens koekegoed. Nooit
geklaag of gezaag. De stille

vennoot, well-wisher en sup-

Uw giften automatisch laten verwerken in uw belastingenaangifte porter. Immer welgezind gaan
kan enkel mits we over uw rijksregister beschikken. Anders moet u we hem missen.
die zelf in uw aangifte manueel invoeren en het fiscaal attest als
bewijsstuk in bijlage daarvan meesturen.

'Voor up-to-date nieuws graag uw e-mailadres.
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http://www.himalayanprojects.org/
http://www.facebook.com/HimalayanProjectsVZW
http://www.facebook.com/HimalayanProjectsVZW

